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Pagina 1 - Curriculum vitae di
Fontanesi Sergio

SERGIO FONTANES|

Italiana
14 Luglio 1970

Maschile

ISTRUTTORE PALESTRA e PREPARATORE ATLETICO

Proprietario palestra Body Line - Castellarano (RE)

Esperienze precedenti: presso palestre zona Modena, Scandiano, Reggio Emilia
Responsabile piscina Sporting club Sassuolo (MO), bagnino di vasca — periodo estivo
Preparatore atletico — personal trainer tutto I'anno

PERSONAL TRAINER - libero professionista

Responsabile piscina Jeesink — Modena e bagnino nel periodo estivo
Preparatore atletico e personal trainer tutto I'anno.

Ottima capacita organizzativa, massima serieta e puntualita
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